
TENNIS im Norden 
 
 
 

Spielplan Winter 2009/10 
 

REGIONALLIGA 
 

 NORDLIGA 

 
 
 
 
 
 
 
      
 

www.tennis-regionalliganord.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

WICHTIGE HINWEISE 
 

1. ERGEBNISMELDUNG 

 
Bitte denken Sie auch in Ihrem eigenen Interesse (Öffentlichkeitsarbeit) an die 
Eingabe ins Internet an dem dem Wettspiel folgenden Werktag. 
Ordnungsgemäß unterschriebene Spielberichtsberichtsprotokolle sind 
ausschließlich auf Anforderung (Überprüfung, Protest) an die Spielleitung zu 
senden. 

 
2. Änderungen Regeln 
 
Mit Beginn der Wintersaison 2009/10 hat es für auch die Spielklassen einige 
wichtige Regeländerungen gegeben. 
 

Regionalligastatut (RLiSt) 
 

aa. § 10 Ziffer 5 – „Ein Spieler darf nur für einer Mannschaftswettbewerb     
gemeldet werden.“ 

 
bb. § 24 Ziffern 1 – „in jedem Wettspiel der Gewinn von 2 Sätzen 
entscheidet. Bei einem Spielstand von 1:1 Sätzen wird sowohl im Einzel als 
auch im Doppel anstatt des dritten Satzes ein Match Tie-Break bis 10 
Punkte gespielt.“ (siehe 3.) 

 
 
3. Eingaben ins „TIS“ 
   
 Sollte es in einzelnen Matches zur Entscheidung im Match Tie-Break    
 kommen, wird ins „TIS“ für den 3. Satz jeweils ein 1:0 bzw. 0:1* eingegeben. 
* Die Eingabe ist nicht möglich. Kurzfristig wurde  beschlossen 7:6 bzw. 6:7 
einzugeben. 
 
4. Anfangszeiten und Bekanntgabe Adressen Hallen 
 
Falls die Heimspiele Ihrer Mannschaften nicht in der Vereinshalle (Anschrift   
Clubgelände) stattfinden, senden Sie bitte eine Benachrichtigung an Ihre 
Gegner mit Namen und Anschrift (gegebenenfalls Wegbeschreibung) der 
jeweiligen Halle. 
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RL Damen  
 

TC Rot-Weiß Wahlstedt I 
Bremerhavener TV  
Der Club an der Alster 
Großflottbeker THGC 
TC Rot-Weiß Bremen  
TC Rot-Weiß Wahlstedt II 
TG Alsterquelle-Henstedt-Ulzburg 

 
 
02. 01. TG A-Henstedt-Ulzburg - RW Bremen 15:00 
02. 01. Der Club an der Alster - Großflottbeker THGC 13:00 
02. 01. RW Wahlstedt II - RW Wahlstedt I 14:00 
 
09. 01. Bremerhavener TV - RW Wahlstedt II 13:30 
10. 01. TG A-Henstedt-Ulzburg - Großflottbeker THGC 12:00 

10. 01. Der Club an der Alster - RW Bremen 11:00 
 
16. 01. Der Club an der Alster - RW Wahlstedt I 13:00 
17. 01. Großflottbeker THGC - Bremerhavener TV 11:00 
17. 01. RW Wahlstedt II - TG A-Henstedt-Ulzburg 12:00 

 
23. 01. RW Bremen - Großflottbeker THGC 13:00 
23. 01. RW Wahlstedt II - Der Club an der Alster 14:00 
24. 01. RW Wahlstedt I - Bremerhavener TV 12:00 
 
06. 02. Großflottbeker THGC - RW Wahlstedt II 13:00 
06. 02. RW Wahlstedt I - RW Bremen 14:00 

06. 02. Bremerhavener TV - TG A-Henstedt-Ulzburg 13:30 
 
27. 02. RW Bremen - Bremerhavener TV 13:00 
27. 02. TG A-Henstedt-Ulzburg - Der Club an der Alster 15:00 
28. 02. Großflottbeker THGC - RW Wahlstedt I 11:00 
 
06. 03.  RW Bremen - RW Wahlstedt II 13:00 

06. 03. Bremerhavener TV - Der Club an der Alster 13:30 
06. 03. RW Wahlstedt I - TG A-Henstedt-Ulzburg 14:00 
 
 
Der Tabellenerste der Abschlusstabelle ist Norddeutscher Mannschaftsmeister Winter 09/10. 
 
Die Plätze 6 und 7 der Abschlusstabelle steigen in die Nordliga ab. 
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RL Herren  
 

THC Ahrensburg  
Der Club an der Alster 
Uhlenhorster HC 
TV Sparta Nordhorn 
TV Ost Bremen  
TG A-Henstedt-Ulzburg  
SV Halstenbek-Rellingen 

 
 
02. 01. TV Ost Bremen - Der Club an der Alster 15:00 
02. 01. Sparta Nordhorn - Uhlenhorster HC 14:00 
02. 01. TG A-Henstedt-Ulzburg - THC Ahrensburg 15:00 
 
09. 01. Der Club an der Alster - SV Halstenbek-Rellingen 13:00 
09. 01. THC Ahrensburg - Uhlenhorster HC 14:00 
09. 01. Sparta Nordhorn - TG A-Henstedt-Ulzburg 14:00 

 
16. 01. Sparta Nordhorn - Der Club an der Alster 14:00 
16. 01. SV Halstenbek-Rellingen - Uhlenhorster HC 14:00 
16. 01. TG A-Henstedt-Ulzburg - TV Ost Bremen 15:00 
 
23. 01. TV Ost Bremen - Sparta Nordhorn 15:00 

23. 01. Der Club an der Alster - TG A-Henstedt-Ulzburg 13:00 
23. 01. THC Ahrensburg - SV Halstenbek-Rellingen 14:00 
 
06. 02. THC Ahrensburg - Sparta Nordhorn 14:00 
06. 02. TG A-Henstedt-Ulzburg  - SV Halstenbek-Rellingen 15:00 
06. 02. Uhlenhorster HC - TV Ost Bremen 13:00 

 
27. 02. Uhlenhorster HC - Der Club an der Alster 13:00 
27. 02. SV Halstenbek-Rellingen - Sparta Nordhorn 14:00 
27. 02. TV Ost Bremen - THC Ahrensburg 15:00 
 
06. 03. Uhlenhorster HC - TG A-Henstedt-Ulzburg 13:00 
06. 03. Der Club an der Alster - THC Ahrensburg 13:00 

06. 03. SV Halstenbek-Rellingen - TV Ost Bremen 14:00 
 
 

Der Tabellenerste der Abschlusstabelle ist Norddeutscher Mannschaftsmeister Winter 09/10. 
 
Die Plätze 6 und 7 der Abschlusstabelle steigen in die Nordliga ab. 
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RL Damen 30  
 

TG Alsterquelle-Henstedt-Ulzburg 
SC Condor 
SC Poppenbüttel 
TC Grün-Weiß Stadthagen 
Itzehoer TV  
Oldenburger TeV  
Schwartauer TV 

 
 
24. 10. Oldenburger TeV - SC Poppenbüttel 14:00 
24. 10. GW Stadthagen - Schwartauer TV 13:00 
25. 10. SC Condor - Itzehoer TV 12:00 
 
31. 10. SC Poppenbüttel - Itzehoer TV 13:00 
31. 10. Schwartauer TV - TG A-Henstedt-Ulzburg 15:00 
31. 10. SC Condor - Oldenburger TeV 13:00 

 
07. 11. GW Stadthagen - SC Condor 13:00 
07. 11. Itzehoer TV - Schwartauer TV 14:00 
07. 11. TG A-Henstedt-Ulzburg - Oldenburger TeV 15:00 
 
14. 11. Schwartauer TV  - SC Poppenbüttel 15:00 

14. 11. Oldenburger TeV - Itzehoer TV 14:00 
14. 11. TG A-Henstedt-Ulzburg  - GW Stadthagen 15:00 
 
21. 11. SC Poppenbüttel  - TG A-Henstedt-Ulzburg 13:00 
21. 11. Itzehoer TV - GW Stadthagen 14:00 
21. 11. Schwartauer TV  - SC Condor 15:00 

 
28. 11. Itzehoer TV - TG A-Henstedt-Ulzburg 14:00 
28. 11. SC Condor  - SC Poppenbüttel 13:00 
28. 11. GW Stadthagen  - Oldenburger TeV 13:00 
 
05. 12. SC Poppenbüttel  - GW Stadthagen 13:00 
05. 12. TG A-Henstedt-Ulzburg  - SC Condor 15:00 

 
12. 12. Oldenburger TeV - Schwartauer TV 14:00 
 

 
Der Tabellenerste der Abschlusstabelle ist Norddeutscher Mannschaftsmeister Winter 09/10. 
 
Die Plätze 6 und 7 der Abschlusstabelle steigen in die Nordliga ab. 
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RL Herren 30  
 

TG Alsterquelle-Henstedt-Ulzburg 
SW Cuxhaven  
SV Blankenese 
Uhlenhorster HC 
DTV Hannover  
Der Club an der Alster 
THC Ahrensburg 

 
 
24. 10. THC Ahrensburg - Der Club an der Alster 14:00 
24. 10. SW Cuxhaven - SV Blankenese 13:00 
25. 10. DTV Hannover - Uhlenhorster HC 11:00 
 
31. 10. Uhlenhorster HC  - THC Ahrensburg 13:00 
31. 10. TG A-Henstedt-Ulzburg - SW Cuxhaven 15:00 
01. 11. DTV Hannover - SV Blankenese 14:00 

 
14. 11. Uhlenhorster HC  - TG A-Henstedt-Ulzburg 13:00 
14. 11. THC Ahrensburg  - SV Blankenese 14:00 
15. 11. Der Club an der Alster - SW Cuxhaven 11:00 
 
21. 11. Uhlenhorster HC  - Der Club an der Alster 13:00 

21. 11. DTV Hannover - THC Ahrensburg 14:00 
22. 11. SV Blankenese  - TG A-Henstedt-Ulzburg 14:00 
 
28. 11. TG A-Henstedt-Ulzburg  - DTV Hannover 15:00 
28. 11. THC Ahrensburg - SW Cuxhaven 14:00 
29. 11. SV Blankenese  - Der Club an der Alster 14:00 

 
05. 12. SW Cuxhaven - DTV Hannover 13:00 
05. 12. Der Club an der Alster  - TG A-Henstedt-Ulzburg 13:00 
06. 12. SV Blankenese  - Uhlenhorster HC 14:00 
 
12. 12. Der Club an der Alster  - DTV Hannover 13:00 
12. 12. SW Cuxhaven - Uhlenhorster HC 13:00 

13. 12. TG A-Henstedt-Ulzburg  - THC Ahrensburg 12:00 
 
Der Tabellenerste der Abschlusstabelle ist Norddeutscher Mannschaftsmeister Winter 09/10. 
 
Die Plätze 6 und 7 der Abschlusstabelle steigen in die Nordliga ab. 
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RL Damen 40  
 

Schleswiger TC 
Hannoverscher TV 
MTV Groß-Buchholz Hannover 
DTV Hannover 
THC Neumünster  
SV Grün-Weiß Harburg 
Huder TV 
 

24. 10. MTV Groß-Buchholz  - DTV Hannover 13:00 
24. 10. Schleswiger TC - GW Harburg 14:00 

25. 10. Huder TV - THC Neumünster 11:00 
 

31. 10. GW Harburg - Hannoverscher TV 13:00 
01. 11. THC Neumünster - MTV Groß-Buchholz 14:00 
01. 11. Huder TV  - DTV Hannover 11:00 

 
07. 11. GW Harburg  - DTV Hannover 13:00 
07. 11. Hannoverscher TV  - Huder TV 14:00 
07. 11. THC Neumünster - Schleswiger TC 13:00 
 
14. 11. MTV Groß-Buchholz  - GW Harburg 13:00 
14. 11. DTV Hannover  - THC Neumünster 15:00 

14. 11. Hannoverscher TV  - Schleswiger TC 14:00 
 
21. 11. Schleswiger TC - MTV Groß-Buchholz 14:00 
22. 11. Huder TV  - GW Harburg 11:00 
21. 11. DTV Hannover - Hannoverscher TV 15:00 

 
05. 12. DTV Hannover - Schleswiger TC 13:00 
05. 12. THC Neumünster - Hannoverscher TV 13:00 
05. 12. MTV Groß-Buchholz - Huder TV 13:00 
 
12. 12. GW Harburg - THC Neumünster 13:00 
12. 12. Hannoverscher TV - MTV Groß-Buchholz 14:00 
12. 12. Schleswiger TC  - Huder TV 14:00 

 
Der Tabellenerste der Abschlusstabelle ist Norddeutscher Mannschaftsmeister Winter 09/10. 
 
Die Plätze 6 und 7 der Abschlusstabelle steigen in die Nordliga ab. 
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RL Herren 40  
 

 
Hamburger SV 

TV Rot-Weiß Ronnenberg zrgz. * 
TG Alsterquelle-Henstedt-Ulzburg 
THC Neumünster  
Braunschweiger THC 
Oldenburger TeV 
Harburger TB 

 
24. 10. TG A-Henstedt-Ulzburg  - Braunschweiger THC 15:00 

 RW Ronnenberg  - Oldenburger TeV  
24. 10. Harburger TB - THC Neumünster 15:00 
 
31. 10.  THC Neumünster - TG A-Henstedt-Ulzburg 13:00 
31. 10. Braunschweiger THC - Harburger TB 14:00 
01. 11. Oldenburger TeV  - Hamburger SV 11:00 

 
07. 11. THC Neumünster - Oldenburger TeV 13:00 
07. 11. Hamburger SV - Braunschweiger THC 13:00 
08. 11. Harburger TB - RW Ronnenberg 14:00 
 
14. 11. Oldenburger TeV  - TG A-Henstedt-Ulzburg 14:00 
 RW Ronnenberg  - Hamburger SV  

14. 11. Braunschweiger THC - THC Neumünster 14:00 
 
21. 11. THC Neumünster - RW Ronnenberg  
21. 11. TG A-Henstedt-Ulzburg - Hamburger SV 15:00 
22. 11. Oldenburger TeV - Harburger TB 11:00 
 
28. 11. Hamburger SV - THC Neumünster 13:00 
 RW Ronnenberg - Braunschweiger THC  
28. 11. Harburger TB - TG A-Henstedt-Ulzburg 15:00 
 
05. 12. Braunschweiger THC - Oldenburger TeV 14:00 
 TG A-Henstedt-Ulzburg - RW Ronnenberg  
06. 12. Hamburger SV - Harburger TB 13:00 

 
* Die Spiele der zurückgezogenen Mannschaften entfallen ersatzlos. Der TC Rot-Weiß 
Ronnenberg ist 1. Absteiger der Saison. 
 
Der Tabellenerste der Abschlusstabelle ist Norddeutscher Mannschaftsmeister Winter 09/10. 
 
Die Plätze 6 und 7 der Abschlusstabelle steigen in die Nordliga ab. 
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RL Damen 50  
 

TSC Göttingen 
MTSV Olympia Neumünster 
TC Grün-Weiß Braunlage 
TC Rot-Weiß Barsinghausen 
TV Springe 
SV Blankenese  
SC Alstertal/Langenhorn  

 
 
24. 10. TV Springe  - GW Braunlage 12:00 

24. 10. SC Alstertal/Langenhorn - MTSV Olympia NMS 13:00 
25. 10. TSC Göttingen  - SV Blankenese 11:00 
 
31. 10. MTSV Olympia NMS  - SV Blankenese 13:00 
31. 10. TV Springe  - RW Barsinghausen 13:00 
31. 10. SC Alstertal/Langenhorn - GW Braunlage 13:00 

 
07. 11. GW Braunlage  - MTSV Olympia NMS 13:00 
08. 11. RW Barsinghausen  - TSC Göttingen 11:00 
08. 11. SV Blankenese - SC Alstertal/Langenhorn 14:00 
 
14. 11. MTSV Olympia NMS  - TSC Göttingen 14:00 
14. 11. TV Springe - SC Alstertal/Langenhorn 13:00 

15. 11. SV Blankenese  - RW Barsinghausen 14:00 
 
21. 11. SV Blankenese  - TV Springe 15:00 
22. 11. RW Barsinghausen - SC Alstertal/Langenhorn 11:00 
22. 11. TSC Göttingen  - GW Braunlage 13:00 

 
28. 11. MTSV Olympia NMS  - TV Springe 14:00 

28. 11. GW Braunlage - RW Barsinghausen 13:00 
28. 11. SC Alstertal/Langenhorn - TSC Göttingen 13:00 
 
05. 12. GW Braunlage  - SV Blankenese 13:00 
06. 12. RW Barsinghausen  - MTSV Olympia NMS 11:00 
06. 12. TSC Göttingen  - TV Springe 11:00 

 
Der Tabellenerste der Abschlusstabelle ist Norddeutscher Mannschaftsmeister Winter 09/10. 
 
Die Plätze 6 und 7 der Abschlusstabelle steigen in die Nordliga ab. 
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RL Herren 50  
 

SV Großburgwedel 
TG Barmstedt 
Braunschweiger THC  
Lingener TV Grün-Weiß 
Buxtehuder TC Rot-Weiß 
1. Kieler HTC 

 
 
24. 10. TG Barmstedt  - 1. Kieler HTC 13:00 
24. 10. Braunschweiger THC - Buxtehuder TC RW 14:00 

24. 10. Lingener TV GW  - SV Großburgwedel 13:00 
 
31. 10. 1. Kieler HTC - SV Großburgwedel 13:00 
31. 10. Lingener TV GW - Braunschweiger THC 13:00 
31. 10. Buxtehuder TC RW - TG Barmstedt 14:00 
 
07. 11. Lingener TV GW - 1. Kieler HTC 13:00 

07. 11. Braunschweiger THC - TG Barmstedt 14:00 
07. 11. SV Großburgwedel - Buxtehuder TC RW 15:00 
 
14. 11. 1. Kieler HTC - Braunschweiger THC 13:00 
14. 11. Buxtehuder TC RW - Lingener TV GW 14:00 
14. 11. TG Barmstedt - SV Großburgwedel 13:00 

 
05. 12. Buxtehuder TC RW - 1. Kieler HTC 14:00 
05. 12. TG Barmstedt  - Lingener TV GW 13:00 
05. 12. SV Großburgwedel  - Braunschweiger THC 15:00 
 
 
Der Tabellenerste der Abschlusstabelle ist Norddeutscher Mannschaftsmeister Winter 09/10. 
 
Platz 6 der Abschlusstabelle steigen in die Nordliga ab. 
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RL Herren 55  
 

Stader TC 
Barsinghäuser TV 
TSC Göttingen 
TSV Duwo 08 
Der Club an der Alster  
TC Bordesholm  
TC Falkenberg 

 
 
25. 10. TSC Göttingen  - Der Club an der Alster 14:00 

25. 10. TC Falkenberg  - TSV DUWO 08 14:00 
25. 10. Barsinghäuser TV  - TC Bordesholm 11:00 
 
31. 10. TC Bordesholm - Stader TC 14:00 
31. 10. Der Club an der Alster - TC Falkenberg 14:00 
31. 10. TSV DUWO 08 - TSC Göttingen 13:00 

 
07. 11. Stader TC - Der Club an der Alster 13:00 
08. 11. TC Falkenberg  - Barsinghäuser TV 12:00 
08. 11. TSV DUWO 08 - TC Bordesholm 13:00 
 
14. 11. Der Club an der Alster - TSV DUWO 08 14:00 
15. 11. TSC Göttingen - TC Bordesholm 11:00 

15. 11. Barsinghäuser TV  - Stader TC 11:00 
 
22. 11. TSC Göttingen  - Stader TC 11:00 
21. 11. TSV DUWO 08 - Barsinghäuser TV 13:00 
21. 11. TC Bordesholm - TC Falkenberg 14:00 

 
28. 11. Der Club an der Alster - Barsinghäuser TV 14:00 

29. 11. Stader TC  - TSV DUWO 08 12:00 
29. 11. TC Falkenberg  - TSC Göttingen 12:00 
 
05. 12. TC Bordesholm - Der Club an der Alster 14:00 
05. 12. Stader TC  - TC Falkenberg 13:00 
06. 12. Barsinghäuser TV  - TSC Göttingen 11:00 

 
Der Tabellenerste der Abschlusstabelle ist Norddeutscher Mannschaftsmeister Winter 09/10. 
 
Die Plätze 6 und 7 der Abschlusstabelle steigen in die Nordliga ab. 
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RL Herren 60  
 

TSV DUWO 08 
TC Blau-Weiß Lohbrügge  
Barsinghäuser TV 
TK Goslar 
Harburger TuHC 
TC Seppensen  
SC Schwarz-Weiß Cuxhaven 

 
 
24. 10. TSV DUWO 08 - BW Lohbrügge 13:00 

25. 10. TC Seppensen  - Harburger TuHC 12:00 
25. 10. TK Goslar  - SW Cuxhaven 12:00 
 
01. 11. TSV DUWO 08 - TC Seppensen 13:00 
01. 11. BW Lohbrügge  - SW Cuxhaven 13:00 
01. 11. Barsinghäuser TV  - Harburger TuHC 11:00 

 
07. 11. TK Goslar - TC Seppensen 14:00 
07. 11. Harburger TuHC  - TSV DUWO 08 13:00 
08. 11. BW Lohbrügge  - Barsinghäuser TV 13:00 
 
14. 11. SW Cuxhaven  - TC Seppensen 13:00 
14. 11. Harburger TuHC  - TK Goslar 13:00 

15. 11. Barsinghäuser TV  - TSV DUWO 08 11:00 
 
28. 11. TSV DUWO 08 - TK Goslar 13:00 
28. 11. SW Cuxhaven  - Barsinghäuser TV 13:00 
29. 11. BW Lohbrügge - Harburger TuHC 13:00 

 
05. 12. TK Goslar  - BW Lohbrügge 13:00 

06. 12. SW Cuxhaven  - TSV DUWO 08 11:00 
06. 12. TC Seppensen  - Barsinghäuser TV 12:00 
 
12. 12. Harburger TuHC  - SW Cuxhaven 13:00 
13. 12. TC Seppensen - BW Lohbrügge 12:00 
13. 12. Barsinghäuser TV  - TK Goslar 11:00 
 

Der Tabellenerste der Abschlusstabelle ist Norddeutscher Mannschaftsmeister Winter 09/10. 
 
Die Plätze 6 und 7 der Abschlusstabelle steigen in die Nordliga ab. 
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RL Herren 65  
 

Hildesheimer TC Rot-Weiß 
MTSV Olympia Neumünster 
THC Lüneburg 
TV Ost Bremen zrgz.  * 
TC Stelle 
TK Mölln  
Harburger TuHC  
Kaltenkirchener TS 

 
 
24. 10. TC Stelle  - MTSV Olympia NMS 13:00 
 TV Ost Bremen  - TK Mölln  

24. 10. Harburger TuHC - THC Lüneburg 13:00 
24. 10. Kaltenkirchener TS - Hildesheimer TC RW 13:00 
 
31. 10. TK Mölln  - Harburger TuHC 14:00 
01. 11. Hildesheimer TC RW  - TC Stelle 12:00 
01. 11. THC Lüneburg  - TV Ost Bremen 12:00 
01. 11. MTSV Olympia NMS - Kaltenkirchener TS 14:00 

 
07. 11. TC Stelle  - TV Ost Bremen 13:00 
07. 11. MTSV Olympia NMS  - TK Mölln 14:00 
07. 11. Harburger TuHC - Hildesheimer TC RW 13:00 
07. 11. Kaltenkirchener TS - THC Lüneburg 13:00 

 
14. 11. Harburger TuHC - MTSV Olympia NMS 13:00 
14. 11. THC Lüneburg - TK Mölln 13:00 
 TV Ost Bremen  - Hildesheimer TC RW  
14. 11. TC Stelle - Kaltenkirchener TS 13:00 
 
21. 11. MTSV Olympia NMS  - TV Ost Bremen 14:00 
21. 11. TK Mölln - TC Stelle 14:00 

21. 11. Kaltenkirchener TS - Harburger TuHC 13:00 
22. 11. Hildesheimer TC RW  - THC Lüneburg 12:00 
 
28./29. 11. TV Ost Bremen - Harburger TuHC  
28. 11. THC Lüneburg  - TC Stelle 13:00 
28. 11. TK Mölln - Kaltenkirchener TS 14:00 

29. 11. Hildesheimer TC RW  - MTSV Olympia NMS 12:00 
 
05. 12. TC Stelle  - Harburger TuHC 13:00 
05. 12. MTSV Olympia NMS  - THC Lüneburg 14:00 
05. 12. TK Mölln - Hildesheimer TC RW 14:00 
 Kaltenkirchener TS - TV Ost Bremen  

 

* Die Spiele der zurückgezogenen Mannschaften entfallen ersatzlos. Der TV Ost Bremen ist 1. 
Absteiger der Saison. 

 
Der Tabellenerste der Abschlusstabelle ist Norddeutscher Mannschaftsmeister Winter 09/10.Die 
Plätze 6, 7 und 8 der Abschlusstabelle steigen in die Nordliga ab.                                              
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NL Damen  
 

THC von Horn und Hamm I  
TC Grün-Gold Wolfsburg  
THC von Horn und Hamm II 
TSC Göttingen 
Großflottbeker THGC II 
Braunschweiger THC  
TC Rot-Weiß Wahlstedt III  

 
 
03. 01. Großflottbeker THGC II - Braunschweiger THC 11:00 

03. 01. THC v. Horn u. Hamm I - THC v. Horn u. Hamm II 13:00 
03. 01. GG Wolfsburg - TSC Göttingen 11:00 
 
09. 01. Braunschweiger THC - THC v. Horn u. Hamm I 14:00 
10. 01. THC v. Horn u. Hamm II  - Großflottbeker THGC II 13:00 
10. 01. TSC Göttingen - RW Wahlstedt III 14:00 

 
16. 01. RW Wahlstedt III  - Braunschweiger THC 14:00 
16. 01. Großflottbeker THGC II - TSC Göttingen 13:00 
17. 01. THC v. Horn u. Hamm I  - GG Wolfsburg 11:00 
 
23. 01. THC v. Horn u. Hamm I  - Großflottbeker THGC II 13:00 
23. 01. GG Wolfsburg  - RW Wahlstedt III 14:00 

23. 01. Braunschweiger THC - THC v. Horn u. Hamm II 14:00 
 
07. 02. RW Wahlstedt III  - Großflottbeker THGC II 12:00 
07. 02. GG Wolfsburg  - THC v. Horn u. Hamm II 11:00 
07. 02. TSC Göttingen  - THC v. Horn u. Hamm I 11:00 

 
27. 02. RW Wahlstedt III  - THC v. Horn u. Hamm I 14:00 

28. 02. Braunschweiger THC  - GG Wolfsburg 11:00 
28. 02. THC v. Horn u. Hamm II  - TSC Göttingen  13:00 
 
07. 03. TSC Göttingen  - Braunschweiger THC 11:00 
07. 03. THC v. Horn u. Hamm II  - RW Wahlstedt III 13:00 
07. 03.  Großflottbeker THGC II  - GG Wolfsburg 11:00 

 
Die Plätze 1 und 2 der Abschlusstabelle steigen in die Regionalliga Winter 10/11 auf. 
 
Die Plätze 6 und 7 der Abschlusstabelle steigen in die obersten Spielklassen der jeweils 
zuständigen Verbände ab. 
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NL Herren  
 

Der Club an der Alster II 
Oldenburger TeV 
Hannoverscher TV  
Klipper THC  
TC am Falkenberg  
TV Werder Bremen  
Braunschweiger THC  

 
 
02. 01. Klipper THC - TV Werder Bremen 13:00 
03. 01. Braunschweiger THC - Der Club an der Alster II 11:00 
03. 01. Hannoverscher TV - TC am Falkenberg 12:00 

 
09. 01. TV Werder Bremen  - TC am Falkenberg 14:00 
09. 01. Oldenburger TeV  - Braunschweiger THC 14:00 
09. 01. Klipper THC - Hannoverscher TV 13:00 
 
16. 01. Braunschweiger THC - Hannoverscher TV 14:00 
16. 01. Oldenburger TeV  - Klipper THC 14:00 

17. 01. Der Club an der Alster II - TV Werder Bremen 11:00 
 
23. 01. Klipper THC  - Braunschweiger THC 13:00 
 TC am Falkenberg  - Der Club an der Alster II * 
24. 01. Hannoverscher TV - Oldenburger TeV  12:00 
 
06. 02. Braunschweiger THC  - TC am Falkenberg 14:00 
06. 02. Oldenburger TeV  - Der Club an der Alster II 14:00 
07. 02. Hannoverscher TV - TV Werder Bremen 12:00 

 
27. 02. Der Club an der Alster II - Hannoverscher TV 13:00 
27. 02. TV Werder Bremen  - Oldenburger TeV 14:00 
 TC am Falkenberg  - Klipper THC * 
 
06. 03. TV Werder Bremen  - Braunschweiger THC 14:00 

 TC am Falkenberg  - Oldenburger TeV * 
07. 03. Der Club an der Alster II - Klipper THC 11:00 
 

* Der TC am Falkenberg benennt den Gegnern Tag, Uhrzeit und Halle (Anschrift). 

 
Die Plätze 1 und 2 der Abschlusstabelle steigen in die Regionalliga Winter 10/11 auf. 
 
Die Plätze 6 und 7 der Abschlusstabelle steigen in die obersten Spielklassen der jeweils 
zuständigen Verbände ab. 
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NL Herren 30  

 
Winterhude-Eppendorfer SV 
THC Neumünster 
Ellerauer TC  
TC Langenhorn 
TC Groß Borstel  
TV Süd Bremen 
TuS Harsefeld  

 
 
24. 10. TC Groß Borstel - THC Neumünster 15:00 
24. 10. Winterhude-Eppendorfer SV - TV Süd Bremen  13:00 

25. 10. TuS Harsefeld - Ellerauer TC 09:00 * 

 
31. 10. Ellerauer TC  - TC Groß Borstel 14:00 
01. 11. TuS Harsefeld - THC Neumünster 14:00 
01. 11. TV Süd Bremen  - TC Langenhorn 11:00 

 
07. 11. Ellerauer TC  - TV Süd Bremen 14:00 
07. 11. Winterhude-Eppendorfer SV - TuS Harsefeld 13:00 
07. 11. TC Langenhorn  - THC Neumünster 13:00 
 
14. 11. TC Langenhorn  - TuS Harsefeld 13:00 

14. 11. THC Neumünster  - TV Süd Bremen 13:00 
14. 11. TC Groß Borstel  - Winterhude-Eppendorfer SV 15:00 
 
22. 11. TV Süd Bremen  - TC Groß Borstel 11:00 
21. 11. THC Neumünster  - Ellerauer TC 13:00 
21. 11. Winterhude-Eppendorfer SV - TC Langenhorn 13:00 

 
28. 11. TC Groß Borstel  - TC Langenhorn 15:00 
28. 11. Ellerauer TC  - Winterhude-Eppendorfer SV 14:00 
29. 11. TV Süd Bremen - TuS Harsefeld 11:00 
 
05. 12. TC Langenhorn  - Ellerauer TC 13:00 
05. 12. THC Neumünster - Winterhude-Eppendorfer SV 13:00 

06. 12. TuS Harsefeld - TC Groß Borstel 09:00 * 

 

* Der TuS Harsefeld ist so spät in die Staffel genommen, dass die Halle zu einer anderen Uhrzeit 

nicht zu bekommen war. 
 
Die Plätze 1 und 2 der Abschlusstabelle steigen in die Regionalliga Winter 10/11 auf. 
 
Die Plätze 6 und 7 der Abschlusstabelle steigen in die obersten Spielklassen der jeweils 
zuständigen Verbände ab. 
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NL Damen 40  
 

TV Uetersen 
TV Gut Heil Billstedt 
TC Wedel 
TV Volksdorf-Wensenbalken 
TC Bordesholm 
Hildesheimer TV 

 
 
24. 10. Hildesheimer TV - GH Billstedt 12:00 

25. 10. TC Bordesholm - TC Wedel 13:00 
24. 10. Volksdorf-W. - TV Uetersen 14:00 
 
07. 11. TV Uetersen - Hildesheimer TV 14:00 
07. 11. TC Wedel - Volksdorf-W. 13:00 
07. 11. GH Billstedt - TC Bordesholm 14:00 

 
14. 11. Hildesheimer TV - Volksdorf-W. 13:00 
14. 11. TC Bordesholm - TV Uetersen 14:00 
 
21. 11. TC Wedel - Hildesheimer TV 13:00 
21. 11. Volksdorf-W. - TC Bordesholm 14:00 
21. 11. TV Uetersen - GH Billstedt 14:00 

 
28. 11. GH Billstedt - TC Wedel 14:00 
 
05. 12. Hildesheimer TV - TC Bordesholm 13:00 
05. 12. GH Billstedt - Volksdorf-W. 13:00 
05. 12. TV Uetersen - TC Wedel 14:00 

 
 
 
Die Plätze 1 und 2 der Abschlusstabelle steigen in die Regionalliga Winter 10/11 auf. 
 
Die Plätze 5 und 6 der Abschlusstabelle steigen in die obersten Spielklassen der jeweils 
zuständigen Verbände ab. 
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NL Herren 40  
 

THC Neumünster II 
SC Condor 
TSV DUWO 08  
Uhlenhorster HC  
TC Ottersberg 
Hamburger SV II 
Husumer TC  

 
 
24. 10. Hamburger SV II  - TC Ottersberg 13:00 
24. 10. SC Condor  - TSV DUWO 08 13:00 

25. 10. Husumer TC  - THC Neumünster II 14:00 
 
31. 10. TC Ottersberg  - SC Condor 15:00 
31. 10. THC Neumünster II - Uhlenhorster HC 13:00 
 
07. 11. Husumer TC  - Hamburger SV II 14:00 
08. 11. Uhlenhorster HC  - SC Condor 12:00 

08. 11. THC Neumünster II - TSV DUWO 08 13:00 
 
14. 11. SC Condor  - THC Neumünster II 13:00 
14. 11. TSV DUWO 08 - Hamburger SV II 13:00 
15. 11. Uhlenhorster HC  - TC Ottersberg 12:00 

 
21. 11. Hamburger SV II  - Uhlenhorster HC 13:00 
22. 11. SC Condor  - Husumer TC 12:00 
22. 11. TC Ottersberg - THC Neumünster  11:00 
 
28. 11. THC Neumünster II - Hamburger SV II 13:00 
28. 11. Husumer TC  - TC Ottersberg 14:00 
29. 11. TSV DUWO 08 - Uhlenhorster HC 13:00 

 
05. 12. Hamburger SV II  - SC Condor 13:00 
05. 12.  TC Ottersberg  - TSV DUWO 08 15:00 
06. 12. Uhlenhorster HC - Husumer TC  12:00 
 
13. 12. TSV DUWO 08 - Husumer TC  13:00 
 
Die Plätze 1 und 2 der Abschlusstabelle steigen in die Regionalliga Winter 10/11 auf. 
 
Die Plätze 6 und 7 der Abschlusstabelle steigen in die obersten Spielklassen der jeweils 
zuständigen Verbände ab. 
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NL Damen 50  
 
TC Grün-Weiß Rotenburg 
MTV Jever  
TC Rot-Weiß Barsinghausen II  
Harburger TuHC 
Farmsener TV  
 
 
31. 10. Farmsener TV  - MTV Jever 15:00 

31. 10. Harburger TuHC  - RW Barsinghausen II 12:00 
 
07. 11. GW Rotenburg  - Farmsener TV 15:00 
07. 11. MTV Jever - Harburger TuHC 13:00 
 
14. 11. Harburger TuHC  - GW Rotenburg 12:00 
14. 11. MTV Jever - RW Barsinghausen II 13:00 

 
29. 11. RW Barsinghausen II  - Farmsener TV 11:00 
29. 11. GW Rotenburg  - MTV Jever 15:00 
 
05. 12. RW Barsinghausen II - GW Rotenburg 15:00 
05. 12. Farmsener TV  - Harburger TuHC 15:00 

 
 
Die Plätze 1 und 2 der Abschlusstabelle steigen in die Regionalliga Winter 10/11 auf. 
 
Die Plätze 4 und 5 der Abschlusstabelle steigen in die obersten Spielklassen der jeweils 
zuständigen Verbände ab. 
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NL Herren 50  
 
TC Schwülper 
Harburger TB  
SC Condor  
THC Neumünster  
TC Grün-Weiß Hannover  
Bremerhavener TV 
 
 
07. 11. Harburger TB - Bremerhavener TV 15:00 

08. 11. THC Neumünster - SC Condor 13:00 
08. 11. GW Hannover - TC Schwülper  11:00 
 
14. 11. Bremerhavener TV  - THC Neumünster 13.30 
14. 11. TC Schwülper  Harburger TB 13:00 
15. 11. SC Condor  - GW Hannover 12:00 

 
21. 11. SC Condor  - TC Schwülper 13:00 
21. 11. Harburger TB - THC Neumünster 15:00 
22. 11. GW Hannover - Bremerhavener TV 11:00 
 
28. 11. TC Schwülper  - THC Neumünster 13:00 
28. 11. Bremerhavener TV - SC Condor 13:30 

29. 11. GW Hannover - Harburger TB 11:00 
 
12. 12. Bremerhavener TV  - TC Schwülper 13:30 
12. 12. THC Neumünster - GW Hannover 13:00 
13. 12. Harburger TB - SC Condor 12:00 

 
 
Die Plätze 1 und 2 der Abschlusstabelle steigen in die Regionalliga Winter 10/11 auf. 
 
Die Plätze 5 und 6 der Abschlusstabelle steigen in die obersten Spielklassen der jeweils 
zuständigen Verbände ab. 
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NL Herren 55  
 
TC Lütjenburg  

TuS Haste zrgz. 
* 

TC Grün-Weiß Neustadt zrgz. * 

TC Blau-Weiß Scheeßel 

Oldenburger TeV zrgz. * 

TSV DUWO 08 II 
Lingener TV Grün-Weiß  
 
17. 10. TSV DUWO 08 II - TuS Haste 13:00 

 
25. 10. Lingener TV GW - Oldenburger TeV 13:00 
24. 10. TC Lütjenburg  - TSV DUWO 08 13:00 
24. 10. GW Neustadt  - BW Scheeßel 13:00 
 
01. 11. Oldenburger TeV  - GW Neustadt 11:00 
31. 10. BW Scheeßel  - Lingener TV GW  13:00 

 
07. 11. TSV DUWO 08 II - BW Scheeßel 13:00 
07. 11. Oldenburger TeV  - TC Lütjenburg 13:30 
 TuS Haste  - Lingener TV GW  
 
14. 11. BW Scheeßel  - Oldenburger TeV 13:00 

15. 11. GW Neustadt  - TSV DUWO 08 13:00 
14. 11. TC Lütjenburg  - TuS Haste 13:00 
 
21. 11. TC Lütjenburg  - GW Neustadt 13:00 
22. 11. Lingener TV GW  - TSV DUWO 08 13:00 
 TuS Haste - BW Scheeßel  

 
28. 11. BW Scheeßel  - TC Lütjenburg 13:00 
29. 11. Oldenburger TeV  - TuS Haste 11:00 
28. 11. GW Neustadt  - Lingener TV GW 13:00 
 
12. 12. TSV DUWO 08 II - Oldenburger TeV 13:00 
13. 12. Lingener TV GW  - TC Lütjenburg 13:00 

 TuS Haste  - GW Neustadt  
 

* Die Spiele der zurückgezogenen Mannschaften entfallen ersatzlos. Sie steigen in die obersten 

Spielklassen der zuständigen Verbände ab. 
 
 
Die Plätze 1 und 2 der Abschlusstabelle steigen in die Regionalliga Winter 10/11 auf. 
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NL Herren 60  
 
TSV Plön 
Gelb-Rot Eintracht Hildesheim 
Ganderkeseer TV 
TC Salzgitter-Bad 
TV Ost Bremen 
Husumer TC 

TC Westerland zrgz. * 

TC Lüchow 
 
24. 10. GR E. Hildesheim - Husumer TC 13:00 

 TC Westerland - TC Salzgitter-Bad  
24. 10. Ganderkeseer TV  - TV Ost Bremen 13:00 
25. 10. TSV Plön - TC Lüchow 14:00 
 
31. 10. TV Ost Bremen  - TC Westerland 15:00 
31. 10. Husumer TC - TSV Plön 14:00 
31. 10. TC Lüchow - GR E. Hildesheim 13:00 

01. 11. TC Salzgitter-Bad  - Ganderkeseer TV 11:00 
 
 TC Westerland  - GR E. Hildesheim  
14. 11. TSV Plön  - TV Ost Bremen 14:00 
14. 11. Ganderkeseer TV - TC Lüchow 13:00 
15. 11. TC Salzgitter-Bad  - Husumer TC 11:00 

 
21. 11. Husumer TC  - Ganderkeseer TV 14:00 
21. 11. TV Ost Bremen  - TC Salzgitter-Bad 15:00 
21. 11. TC Lüchow - TC Westerland 13:00 
22. 11. GR E. Hildesheim  - TSV Plön 14:00 

 
28. 11. Ganderkeseer TV  - TSV Plön 13:00 
28. 11. Husumer TC  - TC Westerland 14:00 
28. 11. TV Ost Bremen - TC Lüchow 15:00 
29. 11. TC Salzgitter-Bad  - GR E. Hildesheim 11:00 
 
05./06. 12. TC Westerland  - Ganderkeseer TV  
05. 12. TSV Plön  - TC Salzgitter-Bad 14:00 

06. 12. GR E. Hildesheim  - TV Ost Bremen 13:00 
05. 12. TC Lüchow - Husumer TC 13:00 
 
12. 12. Ganderkeseer TV  - GR E. Hildesheim 13:00 
12. 12. TSV Plön  - TC Westerland 14:00 
13. 12. TC Salzgitter-Bad - TC Lüchow 11:00 

13. 12. TV Ost Bremen  - Husumer TC 13:00 
 

* Die Spiele der zurückgezogenen Mannschaften entfallen ersatzlos. Der TC Westerland steigt in die 

oberste Spielklasse des zuständigen Verbandes ab. 
 
Die Plätze 1 und 2 der Abschlusstabelle steigen in die Regionalliga Winter 10/11 auf. 
 
Die Plätze 6, 7 und 8 der Abschlusstabelle steigen in die obersten Spielklassen der jeweils zuständigen 
Verbände ab. 

Seite 23 



 
 

NL Herren 65  
 
MTSV Olympia Neumünster II  
Bremerhavener TV 
TSV Otterndorf                                     
SC Condor 
TC Grün-Weiß Stadthagen  
TC Wedel  
SC Schwarz-Weiß Cuxhaven 
 
24. 10. TSV Otterndorf - GW Stadthagen 13:00 

24. 10. Bremerhavener TV - TC Wedel 13:30 
25. 10. SW Cuxhaven - SC Condor 11:00 
 
31. 10. GW Stadthagen - SW Cuxhaven 13:00 
31. 10. TC Wedel - MTSV Olympia NMS II 13:00 
01. 11. SC Condor - TSV Otterndorf 12:00 

 
07. 11. SC Condor - TC Wedel 13:00 
07. 11. SW Cuxhaven - Bremerhavener TV 13:00 
08. 11. MTSV Olympia NMS II - GW Stadthagen 14:00 
 
14. 11. GW Stadthagen - SC Condor 13:00 
14. 11. TC Wedel - TSV Otterndorf 13:00 

14. 11. Bremerhavener TV - MTSV Olympia NMS II 13:30 
 
21. 11. Bremerhavener TV - GW Stadthagen 13:30 
21. 11. SW Cuxhaven - TSV Otterndorf 13:00 
22. 11. MTSV Olympia NMS II - SC Condor 14:00 

 
28. 11. TSV Otterndorf - MTSV Olympia NMS II 13:00 
28. 11. TC Wedel - SW Cuxhaven  13:00 
29. 11. SC Condor - Bremerhavener TV 12:00 
 
05. 12. GW Stadthagen - TC Wedel 13:00 
06. 12. TSV Otterndorf - Bremerhavener TV 14:00 
06. 12. MTSV Olympia NMS II - SW Cuxhaven 14:00 

 
Die Plätze 1 und 2 der Abschlusstabelle steigen in die Regionalliga Winter 10/11 auf. 
 
Die Plätze 6 und 7 der Abschlusstabelle steigen in die obersten Spielklassen der jeweils 
zuständigen Verbände ab. 
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   HAMBURGER TENNISVERBAND e. V. 
       www.hamburger-tennisverband.de 

 
Geschäftsstelle  Bei den Tennisplätzen 77, 22119 Hamburg 
    Telefon 040-6512973, Telefax 040-6510842 
    E-Mail HTV-HH@t-online.de 
Sportwart   Jens P. Kröger, Emekesweg 10, 22391 Hamburg 
    Telefon 040-5367478 pr., Telefax 040-5360244 pr. 
    E-Mail jpkroeger@aol.com 

 
  
 

NIEDERSÄCHSISCHER TENNISVERBAND e. V. 
    www.ntv-tennis.de 
 

 Postfach 1130, 31158 Bad Salzdetfurth 
    Telefon 05063-9087-0, Telefax 05063-9087-10 
    E-Mail info@ntv-tennis.de 
Vizepräsident Sport  Jörg Reinhardt, Am Riesenstein 19, 21368 Dahlenburg 

Telefon 05851 - 1465, Telefax 05851 - 7652,  
mobil 0173 - 3539027 
E-Mail joereida@t-online.de 

 
TENNISVERBAND NORDWEST e. V. 
www.nwe-tennis.de 

 
Achterdiek 160, 28355 Bremen 
Telefon 0421- 20521669, Telefax 0421-2052167 

    E-Mail tennisverband-nordwest@t-online.de  
Sportwart   Ernst Steinhoff, Bergiusstraße 43, 28205 Bremen 

Telefon 0421 – 270678, Fax 0421 – 2007821 
E-Mail ernst.steinhoff@nord-com.net 
 
 

 

                TENNISVERBAND SCHLESWIG-HOLSTEIN e. V. 
www.tennis.sh 
 
Winterbeker Weg 49, 24114 Kiel 
Telefon 0431-6486123, Telefax 0431-688363,  
E-Mail ruediger.meves@tennis.sh 

 
 
Sportwart   Reinhold Landt, Sternstraße 10-12, 24116 Kiel 

Telefon 0431-94488 pr., Fax 0431 - 688363,  
E-Mail Ali.Landt@tennis.sh 

 

 
Alle Vereinsdaten entnehmen Sie bitte den Internetseiten der 

Verbände/Vereine, die immer auf einem aktuelleren Stand  
als eine Drucksache sind. 


